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NEWS LETTER 1/2015

Care/i Colleghe/i,

con il nuovo anno torniamo a Voi, per segnalare i prossimi incontri della serie

Mercoledi 28 gennaio 2015
presso la sede dell’Ordine dalle ore 17,30 alle 19,00

Alimentazione e Psiche

“Rendersi conto, prendere coscienza di cosa
siamo, di come viviamo, ma soprattutto di
come mangiamo, perché il cibo e la via piu
diretta per arrivare alla salute o alla malattia,
all’equilibrio o alla sregolatezza, all’equita o
all'inadeguatezza nella gestione del proprio
corpo cosi come delle relazioni con gli altri
esseri umani e con I'ambiente”.

Relatrice:

Dr.ssa ANNALISA OLIVOTTI - biologa nutrizionista, specializzata in Patologia
generale

A tutti i partecipanti sara riservata una pubblicazione sull’argomento
La partecipazione é gratuita
L’evento non é valido ai fini della FPC.

Prenotazioni da effettuarsi tramite: prenotazioni@fdcec.fi.it
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Mercoledi 18 febbraio 2015
presso la sede dell’Ordine dalle ore 17,30 alle 19,00

Leadership

L’inizio di un percorso di sviluppo volto alla positiva manifestazione
della propria capacita di essere leader in un contesto aziendale,
professionale e personale.

ILARIA BUCCIONI - /stituto Human Relations
Consulente e formatrice, docente di Teoria e tecniche dell’educazione comunicativo-
relazionale presso I’Universita degli Studi di Siena
ANNA MARIA PALMA - stituto Human Relations
docente senior CTC — Competence Training Center
collabora con I’Universita degli studi di Siena nell’ambito dl progetto CO.R.EM
La partecipazione é gratuita

L’evento fornira due crediti ai fini della FPC.

Prenotazioni da effettuarsi tramite il sito: www.fpcu.it

Con i migliori saluti e gli auguri di buon lavoro.

CPO — ODCEC Firenze




