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TEAM COACHING

Introduzione al Coaching e alla Comunicazione efficace per migliorare il

lavoro in team

Intervento del 13 febbraio 2013 - ore 16,00
Banca di Credito Cooperativo di Cambiano — Empoli - Pizza Pulidori

Relatori: Lapo Baglini e Stefania Ciani

[l Coaching & uno strumento prezioso, per manager e professionisti, per migliorare i risultati, la

collaborazione e il clima interno e, non ultimo, limpatto comunicativo verso I'esterno.

Nel mondo del lavoro di oggi avere buone competenze professionali € un requisito importante ma
non piu sufficiente. Elementi diversi come la capacita di entrare facilmente in relazione con altri, di
guidarli quando occorre, di gestire facilmente il proprio stato emotivo o lo stress con lucidita, fanno
la differenza nel determinare il buon andamento della propria attivita, specie quando si ricopre una

posizione di responsabilita.

Il Coaching e la Programmazione Neurolinguistica possono rivelarsi quindi degli ottimi alleati per
trovare nuove risorse per gestire meglio i flussi di lavoro, aumentare la propria efficacia nella
comunicazione interna ed esterna, superare momenti di crisi, raggiungere piu velocemente gli

obiettivi desiderati, migliorare la collaborazione con colleghi e tutto il team di lavoro.

Durante l'intervento verra fornita una panoramica introduttiva completa sui temi del Coaching,

Comunicazione efficace e PNL, applicati ai team, con particolare attenzione alle seguenti aree:

* MarketingCoaching: Definire le scelte strategiche fondamentali

* Gestire piu efficacemente i collaboratori
* Migliorare le performance e la motivazione di un Team di lavoro

e Migliorare la comunicazione tra colleghi e in generale la vita professionale

Per iscriversi: www.fdcec.fi.it
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